Wyciag z Regulaminu
Zawodow Halowych Dzieciecych Druzyn Pozarniczych

Celem organizacji zawoddow jest propagowanie idei Ochotniczych Strazy Pozarnych wsrdd dzieci,
zacheta dzieci do zabaw ruchowych, integracja najmtodszych, oraz nauka uczciwego
wspotzawodnictwa.

W zawodach bierze udzial maksymalnie 21 druzyn.

Prawo startu w zawodach maja zawodnicy w wieku od 6 do 10 lat (rocznikowo).
Organizator moze wyrazi¢ zgode na udzial w zawodach zawodnikéw mtodszych.

W zawodach na rownych prawach startujg druzyny dziewczat, chtopcéw, oraz druzyny mieszane.

Druzyna startujgca do zawodow sklada si¢ z oSmiu zawodnikéw startujgcych oraz
(nieobowigzkowo) jednego zawodnika rezerwowego. O wprowadzeniu zawodnika rezerwowego
kazdorazowo decyduje opiekun druzyny.

Zawodnicy startuja w obuwiu sportowym na migkkiej podeszwie. Kazda druzyna wystgpuje
w jednolitym ubiorze (dresy sportowe, kombinezony, ubrania typu ,,koszarowka” itp),oraz
w hetmach. Dopuszcza sig¢ start w odziezy z krotkimi rekawami.

Podczas zawodow uczestniczace w nich druzyny startujg na sprzecie przygotowanym przez
organizatora.

Podczas zawodow kazda druzyna rozgrywa szes¢ konkurencji. Decyduje czas wykonania
konkurencji. W konkurencjach ,,rozwinigcie bojowe” i ,,sztafeta pozarnicza” sg naliczane punkty
karne. Druzyny startuja na torze o dlugosci 18 m i szerokosci 3 m.

Za zajgcie pierwszego miejsca druzyna otrzymuje liczbg punktow réwng liczbie druzyn
zgloszonych do zawodow, druzyna zajmujaca drugie miejsce - o jeden punkt mniej, itp. Druzyna
zajmujaca ostatnie miejsce uzyskuje jeden punkt. W przypadku miejsc rownorzednych druzyny
otrzymuja rowna liczb¢ petnych punktow.

O klasyfikacji koncowej decyduje suma punktéw zdobytych we wszystkich konkurencjach.

W przypadku réwnej liczby punktow wyzsze miejsce zajmuje druzyna, ktora uzyskata wigcej
zwyciestw w poszczegolnych konkurencjach. Jesli liczba zwycigstw jest rowna, decyduje wynik
rozwinig¢cia bojowego.

ROZWINIECIE BOJOWE
Zadaniem druzyny jest zbudowanie linii gtdwnej 1 linii gasniczych: podtaczenie odcinka weza W-
52 do ,,hydrantu”, polaczenie z sobg dwoch odcinkow linii gtdéwnej, podiaczenie linii gtdéwnej do
rozdzielacza, podtaczenie linii gasniczych do rozdzielacza, potaczenie z sobg wezy W-25
tworzacych linie gasnicze, oraz podtaczenie pradownic PW-25 na koncu linii gasniczych. Linie sg
rozwiniete, lecz elementy nie sg potaczone z soba.
Kolejnos¢ wykonywanych czynnos$ci oraz podziat obowigzkéw w druzynie sag dowolne.

SZTAFETA POZARNICZA
Na torze znajdujg si¢ 2 odcinki weza W-25 o dlugosci 5 m. Na pierwszym z nich ustawiona jest
réwnowaznia, na drugim 4 pachotki. Do tacznikéw nr 2 i 4 przykrecone sg pradownice PW-25.
Druzyna ustawia si¢ w dwodch zespotach czteroosobowych po dwoch stronach toru. Zawodnik nr 1
trzyma pragdownice PW-25. Na sygnat sedziego zawodnik nr 1 rozpoczyna bieg, taczy pradownice
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do tacznika nr 1, pokonuje rownowazni¢, odkreca pradownice od tacznika nr 2, taczy jg do tacznika
nr 3, pokonuje slalomem pachotki, odkreca pradownice od tacznika nr 4 i przekazuje ja
zawodnikowi nr 2 stojacemu po drugiej stronie toru.

Zawodnik nr 2 pokonuje tor w odwrotnym kierunku wykonujac analogiczne czynnosci, przekazuje
pradownice zawodnikowi nr 3 itd. Po przekroczeniu linii mety zawodnik nie moze wroci¢ na tor.
Konkurencja konczy si¢, gdy ostatni zawodnik pokona tor.

BIEG NA TRZECH NOGACH
Zawodnicy ustawiajg si¢ w parach. Sedzia zwigzuje lewa noge prawego zawodnika z prawg noga
lewego zawodnika. W ten sposdb para porusza si¢ ,,na trzech nogach”. Zadaniem jest dobiegniecie
do pachotka, okragzenie go i powro6t na lini¢ startu, co jest sygnatem do startu dla drugiej pary.
Zwycieza druzyna, ktora jako pierwsza zakonczyta konkurencj¢. W razie upadku sedzia pomaga
zawodnikom wstad, 1 ci kontynuujg wyscig.

BIEG Z JAJKIEM
Druzyna ustawia si¢ w dwoch zespotach czteroosobowych po dwoéch stronach toru. Kazdy z nich
otrzymuje tyzke. Zawodnik nr 1 ktadzie na tyzce jajko i biegnie z nim przez tor przeszkod
(rownowaznia i 4 pachotki) do konca toru. Tam przekazuje jajko zawodnikowi nr 2, ktory pokonuje
tor w odwrotnym Kierunku, przekazuje jajko zawodnikowi nr 3 itp... Przekroczenie linii mety przez
ostatniego zawodnika jest rownoznaczne z zakonczeniem konkurencji.

SRUBKI
Tor o dtugosci 18 m 1 szerokosci 3 m.
Na torze znajduja si¢: rOwnowaznia i stojak z tyczka poprzeczna.
Bezposrednio przed linig mety -stolik, a na nim dwie miseczki, jedna ze $rubkami i nakretkami, a
druga pusta.
Zawodnicy ustawiaja si¢ w rzedzie przed linig startu/mety. Zawodnik nr 1 pokonujac tor przeszkdd
biegnie do stolika, tam w pojemniku lezg nie posegregowane 8 $rubek i 8 nakretek, odpowiednio po
2 sztuki M6, M8, M10 i M12. Zawodnik nakreca jedng nakretke na Srubke, wrzuca ja do
sasiedniego pojemnika i wraca biegiem ptaskim na lini¢ startu/mety. Konkurencja konczy si¢, gdy
ostatni zawodnik pokona tor.

EANCUCH WODNY
Na torze znajdujg si¢ dwie skrzynki: pierwsza zawierajgca 150 piteczek, i druga pusta.
Zadanie jest symulacja gaszenia pozaru przy pomocy wiader z woda. Pierwsza skrzynka
symbolizuje zbiornik wodny, druga skrzynka - ptonagcy budynek, za$ piteczki - wodg.
Na sygnat sedziego startowego zawodnicy ruszajg z linii startu, zabierajac puste wiadro.
Zawodnik nr 1 zajmuje stanowisko skrzynce nr 1. Jego zadaniem bedzie naktadanie piteczek do
wiadra. Pozostali zawodnicy ustawiaja si¢ w szeregu pomig¢dzy skrzynkami. Zawodnik nr 2
podstawia wiadro zawodnikowi nr 1, ktory napetnia je piteczkami, po czym w dowolny sposob
przekazuje wiadro zawodnikowi nr 3, ten zawodnikowi nr 4 itp. Zawodnik nr 8 przesypuje
zawarto$¢ wiadra do skrzynki nr2, po czym przekazuje puste wiadro zawodnikowi nr 7, ten
zawodnikowi nr 6 itp, az do zawodnika nr 2.
Zadaniem druzyny jest ,,przelanie wody” czyli przeniesienie wszystkich piteczek ze skrzynki nr 1
do skrzynki nr 2.
Wysypanie ostatniej piteczki do skrzynki nr 2 jest rownoznaczne z zakonczeniem konkurencji.



