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Lipiec 2004



• Ochotnicze Straże Pożarne

Grupy Klasyfikacyjne:
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• Zawodowe Straże Pożarne

• Drużyny Kobiece



• „A“ bez oceny za wiek

• „B“ z oceną za wiek
każdy minimum 30 lat

Klasy zawodników:
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Liczebność grupy startującej:

10 zawodników łącznie z 1 rezerwowym
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Wiek zawodników:

- wg przepisów wewnętrznych kraju - minimum 16 lat (rocznik)
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- o wieku ostatecznym decydują przepisy wewnętrzne kraju

- punkty z oceną za wiek są liczone tylko do wieku 65 lat



Rozkazy i komendy 

wydawane są w języku ojczystym
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Konkurencje zawodów:

•Ćwiczenie bojowe (na sucho)
• 9 zawodników

•Sztafeta z przeszkodami
• 8 zawodników
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Oznaczenia zawodników
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ŁKŁK PoR1 PoR2 PoR3

PR3PR2PR1MKDCA



• 1 motopompa
nasada ssawna 4“
wylot tłoczny 3“

• 4 węże ssawne „A“ (4“) x 1,6 m
oznakowane w odległości 0,5 m

• 2 węże tłoczne „B“ (3“) x 20 m

• 6 węży tłocznych „C“ (2“) x 15 m

• 2 prądownice „C“ (2“)

• 1 rozdzielacz B-C-C (B-C-B-C)

Sprzęt do ćwiczenia bojowego (na sucho)
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• 1 smok ssawny

• 1 linka zabezpieczająca

• 1 linka do zaworu zwrotnego

• 3 klucze do łączników

• 1 torba z bandażami

• 2 podpinki

• 1 czerwona listwa (oznaczenie stanowiska wodnego)
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Sprzęt do sztafety pożarniczej z przeszkodami

•1 prądownica „C“ (2“)

•1 równoważnia 0,2 x 6,0 x 0,6 m

•1 ściana 1,5 m

•1 rura Ø 0,7 – 0,8 x 8,0 m
nad bieżnią 0,15 – 0,20 m
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Umundurowanie i uzbrojenie osobiste:

• mundur bojowy

• hełm strażacki                                 

• pas bojowy

• buty albo trzewiki
- zakrywające kostki
- żadnych kolców ani korków
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Buty albo trzewiki

Buty skórzane albo z tworzywa w kolorze
ciemnym. Wymagane jest obuwie zakrywające
kostki. Przytwierdzone do podeszwy kolce, korki i
metalowe szpilki nie są dozwolone.

Obuwie musi zakrywać kostki i być w ciemnym
kolorze. Jasne paski na obuwiu są dozwolone.

© by BFR LBDStv. Ing. Schanda



dotychczas nowe nazwy

sędzia główny sędzia główny

sędzia 1 sędzia 1

sędzia mierzący czas sędzia 2

sędzia 2 sędzia 3

sędzia 3 sędzia 4

Sędziowie ćwiczenia bojowego
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• 1 kierownik sztafety pożarniczej

• 2 sędziów kontrolnych zespołu

• 1 starter

• 1 sędzia startowy

• 1 sędzia do protokołowania błędów

Sędziowie sztafety pożarniczej z 
przeszkodami
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oraz na każdy tor

• 7 sędziów w strefach zmian

• 3 sędziów do przeszkód

• 1 sędzia na mecie

• 1 sędzia mierzący czas

• 1 sędzia do wpisywania wyników do arkusza ocen
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Komisja obliczeń „A“

Komisja obliczeń „B“

Sędziowe rezerwowi

Służba porządkowa

© by BFR LBDStv. Ing. Schanda



Tory  zawodów:

tor do ćwiczenia bojowego 70 x 10 m

tor do sztafety pożarniczej 8 x 50 = 400 m
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Ćwiczenie bojowe (na sucho)
rozłożenie sprzętu
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S3 SG S2 S1

3 długości węża ssawnego

PR3    PR2    PR1    MK     DCA

PR3    PR2    PR1     ŁK 

MOTOPOMPA

2 kroki

2 kroki
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Układanie sprzętu 

przed startem
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Układanie sprzętu przed startem

Jeżeli nastąpi uszkodzenie sprzętu przez drużynę
podczas układania przed startem np.:

- jeżeli drużyna przygotowująca sprzęt przed startem
wykona węzeł na pasku noszaka po to, aby pasek był
krótszy to sędzia nr 4 odpowiedzialny za prawidłowe
ułożenie sprzętu przywołuje drużynę do jego
rozwiązania.

W przypadku skrócenia paska noszaka poprzez jego
obcięcie drużynę należy zdyskwalifikować.



Meldunek sędziemu głównemu

Start

Pożar na wprost, ...........
.............. Linie gaśnicze z dwóch odcinków 
węża C, pierwsza i druga woda naprzód!

Strzał
Start równoległy: rozkaz w języku 
organizatora kończy gwizd albo strzał.
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Ustawienie drużyny startującej

Przed startem ustawiające się drużyny bardzo często 
stoją nieprawidłowo (nie w dwuszeregu ale 
rozstawnie, przyjmując kształt litery V). 

W punkcie 7.1 Regulaminu czytamy, że drużyna stoi na 
starcie w dwóch szeregach a nie w formie litery V ani 
też w rozstawieniu. 

Jeżeli drużyna przyjęła przed startem niewłaściwe 
ustawienie nie zostaje dopuszczona do startu, aż
ustawi się prawidłowo czyli równo w dwuszeregu.



Pożar na wprost
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Falstart

Wyjaśnienie pojęcia:

Jeżeli zawodnik przed komendą startową wykona
krok albo przyjmie ustawienie rozstawne taki
przypadek ocenia się jako „falstart”.

Pod pojęciem wykonania kroku wyjaśniono
dalsze postawienie stopy (podniesienie i
postawienie) również do tyłu.



Mechanik: „4 odcinki węża ssawnego“

Rota pierwsza:  linia główna

Dowódca drużyny i łącznik:  rozdzielacz

Rota druga i trzecia:  węże ssawne

Czerwona listwa - woda = niewłaściwa praca
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…. i druga woda naprzód
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Dowódca drużyny i łącznik

Dowódca drużyny i łącznik po komendzie
startowej udają się do przewidzianego miejsca
przy rozdzielaczu i zatrzymują się tam do
końcowego ustawienia.

Nie jest błędem, gdy obaj udają się do przodu
powolnym krokiem i w międzyczasie się
zatrzymują. Jeżeli któryś z nich pozostanie –
zatrzyma się w obrębie motopompy i
śledzi budowę linii ssawnej to ocenia się to za
„niewłaściwą pracę”.



Rozłożenie węży ssawnych:
Mechanik

smok ssawny (nie może upaść)
linki w teczkach
klucze do łączników

Rota druga węże ssawne z prawej strony

Rota trzecia wąż ssawny z lewej 
strony wewnętrzny
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Rozłożenie węży ssawnych

Mechanik
- smok ssawny (nie upuścić)

- linki w teczkach
- klucze do łączników

Rota 2 węże ssawne z prawej strony
Rota 3 wąż ssawny z lewej strony

bliżej motopompy (wewnętrzny)
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MK: może zabrać sprzęt w sposób dowolny 
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Węże ssawne mogą również być przenoszone ponad motopompą
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Rozkładanie węży ssawnych

Mechanik zabiera smok ssawny, linki i 2 klucze 
do łączników



Rozkładanie węży ssawnych 



© by BFR LBDStv. Ing. Schanda

Rozkładanie węży ssawnych
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Rozkładanie węży ssawnych



Rozkładanie węży ssawnych
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Rozkładanie węży ssawnych

Jeżeli węże ssawne zostaną rozłożone inaczej niż
opisano to w regulaminie zostanie to ocenione
jako
„niewłaściwa praca” za każdy przypadek.

Węże ssawne muszą być rozkładane w opisanej
w regulaminie kolejności. Nie dotyczy to tego gdy
zawodnik przy rozkładaniu węża ssawnego klęknie
itd.
Przyklęknięcie na wężu ssawnym jest dozwolone.
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Zakończono rozłożenie węży ssawnych. 
Rozpoczęcie łączenia odcinków węży.
Mechanik przekazał smok ssawny.
PoR2 zabierze leżące linki.



Łączenie węży ssawnych
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Łączenie węży ssawnych

• mechanik przekazuje smok ssawny 
przodownikowi roty drugiej

• pomocnik roty drugiej przejmuje linki

• podłączyć smok ssawny
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Przekazanie kluczy do łączników
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Łączenie węży ssawnych, przekazanie kluczy.

Jeżeli podczas przekazywania kluczy przez mechanika

przodownikom rot zostaną one już nałożone przez

mechanika

na łącznik smoka ssawnego i na łącznik węża ssawnego,

to nie ocenia się tego za błąd.

Połączenie smoka ssawnego z łącznikiem

węża ssawnego rękami, a następnie dociągnięcie kluczami

na ziemi oceniane jest jako błąd „niewłaściwa praca”.



Podłączenie smoka ssawnego



• dociąganie  - kluczami do łączników

• odkładanie

• przemieszczanie prawą stroną
do następnej pary łączników
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PoR2  PR2  PR3   PoR3



Mechanik przygotowuje linki



Łączenie pierwszej pary łączników linii 
ssawnej



Łączenie pierwszej pary łączników linii 
ssawnej
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Łączenie węży ssawnych, nakładanie kluczy na łączniki

Wiele drużyn podczas łączenia nakłada klucze tak, że klucz na 
łączniku nie obejmuje całą swoją formą metalowej części łącznika. 
W tym przypadku czynność ta będzie na tyle dozwolona, aby klucz 
nie leżał zupełnie płasko na łączniku. Jednak gdy klucz leży na 
łączniku całkiem płasko i dotyka powierzchni gumowej węża 
ssawnego to ocenia się to za „Niewłaściwą pracę”.

Podczas łączenia węży ssawnych jak też przy podłączeniu linii 
ssawnej do  motopompy (pkt 7.4.4) należy zwrócić uwagę, aby 
klucz do łączników obejmował swoją formą łącznik i nie było 
stukania po łączniku ocenia się to za „Niewłaściwą pracę”



Łączenie węży ssawnych: przebieg łączenia
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Jeżeli zostanie podjęte przez zawodnika łączenie, którego nie przewiduje regulamin
to ocenia się to za „Niewłaściwą pracę” względnie za inny błąd, który w regulaminie
został inaczej ustalony.

Jeżeli podczas rozkładania węży ssawnych łączniki zostaną odłożone „ciasno” jeden
obok drugiego tak, że łączniki zostały już zsuniete razem to nie ocenia się tego za
łączenie węży ssawnych . W przypadku małego przekręcenia łącznika „o kawałek”
ocenia się to już jako łączenie węży ssawnych. Łączenie węży ssawnych zaczyna się już
od przekręcenia jednej części z pary łączników.

Jeżeli podczas łączenia węży ssawnych leżący jeszcze na ziemi wąż ssawny zostanie
zakleszczony nogą przez pomocnika roty trzeciej a następnie odkładając już
połączoną linię ssawną w taki sposób, że kły łącznika dotychczas połączonej linii
ssawnej wprowadza do łącznika zsuwając ją razem to taka czynność nie jest błędem.

Po czym kładą rota druga i rota trzecia odcinek węża ssawnego z podłączonym
smokiem ssawnym



© by BFR LBDStv. Ing. Schanda

•Dociągnięcie kluczami

•Odłożenie

•Prawą stroną do następnej pary łączników

•Pomocnik roty 3 nie może dotykać następnego

węża ssawnego

•Łączniki podczas łączenia nie mogą dotykać ziemi

•Klucz do łączników musi obejmować łącznik



•Pomocnik roty trzeciej nie może dotykać
następnego węża ssawnego

•Łączniki podczas łączenia nie mogą dotykać ziemi
•Klucz do łączników musi obejmować łącznik
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•Odłożenie
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Prawą stroną do następnej pary łączników

Dociąganie kluczami



Łączenie trzeciej pary łączników ssawnych

Klucz musi obejmować łącznik

Łączniki podczas łączenia nie mogą dotykać ziemi



•Przekazanie klucza przez przodownika 
roty drugiej  pomocnikowi roty trzeciej
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Łączenie węży ssawnych; przekazanie klucza

Klucz do łączników może być przekazany gdziekolwiek po połączeniu ostatniego łącznika
w linii ssawnej i ustawienia końcowego.

Odłożenie klucza przez przodownika roty drugiej i podniesienie go przez pomocnika
roty trzeciej oceniane jest za „Niewłaściwą pracę” gdyż w tym przypadku nie nastąpiło
przekazanie klucza, a zatem jest to również błąd „Niewłaściwa praca”.

Jeżeli klucz zostanie rzucony i przy tym upadnie na ziemię to ocenia się to również
za „Niewłaściwą pracę” lecz tylko jeden raz.

Klucz do łączników będzie zatem przekazany od przodownika roty drugiej pomocnikowi roty
rzeciej. Jeżeli przy tym upadnie klucz na ziemię zostanie to ocenione za „Niewłaściwą

pracę”. W przypadku nie przekazania klucza, lub gdy zostanie on rzucony podczas
przekazywania oceniane jest to za „Niewłaściwą pracę”.

Po połączeniu węży ssawnych przodownik roty drugiej przekazuje swój klucz do
łączników pomocnikowi roty trzeciej . W przypadku nie przekazania klucza, lub gdy
zostanie on rzucony podczas przekazywania oceniane jest to za „Niewłaściwą
pracę”.



Linki załóż

Przodownik roty trzeciej
 linka do zaworu zwrotnego i smok ssawny
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PR3  linka do zaworu zwrotnego i smok ssawny
PoR2     drugi odcinek węża ssawnego (środek)

Linki załóż

© by BFR LBDStv. Ing. Schanda



PR3  linka do zaworu zwrotnego i smok ssawny
PoR2     drugi odcinek węża ssawnego (środek)
MK  zakończenie linii ssawnej

Linki załóż
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PR3 linka do zaworu zwrotnego 
i smok ssawny

PoR2    drugi odcinek węża ssawnego (środek)
PoR3 chwyta już teraz za połączone łączniki
PR2 zakłada linkę zabezpieczającą

UWAGA na oznakowania (paski)

Linki załóż
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- odcinek na wężu (o długości 50 cm), 

na którym należy założyć pętlę



Linia ssawna do wody
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•PR3 przenosi przy smoku ssawnym

•PR 2 nie musi przenosić
•MK przenosi ostatni łącznik

•PoR2 przenosi 2. parę łączników
•Po R3 przenosi 1. parę łączników



•PR3 przenosi przy smoku ssawnym

•PR 2 nie musi przenosić
•MK przenosi ostatni łącznik

•PoR2 przenosi 2. parę łączników
•Po R3 przenosi 1. parę łączników



„Linia ssawna do wody“
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Przodownik roty trzeciej chwyta za smok ssawny 
przy „Linia ssawna do wody” wystarczy gdy 
przodownik roty 3 trzyma (przyłoży) przynajmniej 
jedną rękę na łączniku smoka ssawnego względnie 
na smoku ssawnym.



Linia ssawna do wody



Linia ssawna do wody



Linia ssawna do wody
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•PR 3 przenosi przy smoku ssawnym
•PoR 3 przenosi 1. parę łączników
•PoR 2 przenosił i odłożył 2. parę łączników
•PR 2 nie musi przenosić
•MK przenosi ostatni łącznik podłączy do motopompy,

użyć klucza



Linia ssawna do wody
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•PR 3 wkłada smok ssawny do wody
•PoR 3 przenosi i odłoży 1. parę łączników
•PoR 2 przenosił i odłożył 2. parę łączników i

będzie pomagał mechanikowi w 
uniesieniu linii ssawnej

•MK podłącza do motopompy
przyłożenie klucza



MK podłącza do motopompy, przyłoży klucz
PoR2 pomaga mechanikowi
PoR3 odkłada przenoszoną 1. parę łączników
PR2 przyłącza linkę zabezpieczającą

Linia ssawna do wody
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•PR2 przywiązuje linkę zabezpieczającą do uchwytu motopompy
•MK zakłada klucz na łączniku
•PoR2 zajmuje ustawienie za mechanikiem nad linią ssawną



PR2 przymocowuje linkę zabezpieczającą
MK nakłada klucz na łączniku
PoR2 zajął ustawienie nad linią ssawną
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„Linia ssawna do wody”

© by BFR LBDStv. Ing. Schanda

Mechanik łączy linię ssawną z nasada ssawną motopompy przy
pomocy trzeciego klucza leżącego pod nasadą ssawną motopompy... .
Klucz do łączników może być nałożony z góry od spodu jak też z boku.

Podczas podłączania linii ssawnej do motopompy mechanik musi
przyłożyć klucz do łączników na łącznik linii ssawnej. Należy przy tym
zwrócić szczególną uwagę aby nie było stukania po łączniku jeżeli to
nastąpiło to ocenia się to za „Niewłaściwą pracę”



•PR2 zabiera sprzęt do budowy linii gaśniczej

•PR3 odłoży linkę do zaworu zwrotnego obok motopompy

Po komendzie „Zassane”
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Linka do zaworu zwrotnego 
założona właściwie?  ŹLE



Nieskuteczne lub niewłaściwe założenie linki do zaworu
zwrotnego (5 punktów ujemnych) 
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„Za niewłaściwe lub nieskuteczne założenie linki do zaworu 
zwrotnego będzie oceniane gdy:

Karabińczyk linki nie został zapięty do kółeczka zaworu 
zwrotnego smoka ssawnego. 
Linka do zaworu zwrotnego nie została położona po lewej stronie 
motopompy.
„Za nieskuteczne lub niewłaściwe założenie linki do zaworu 
zwrotnego można naliczyć punkty ujemne tylko raz nawet jeżeli 
popełniono kilka błędów tego rodzaju.



Linka zabezpieczająca 
właściwie zamocowana? ŹLE



Linka zabezpieczająca 
właściwie założona?   ŹLE



Nieskuteczne założenie linki zabezpieczającej 
(10 punktów ujemnych) 

”Nieskuteczne założenie linki zabezpieczającej”
nalicza się punkty ujemne, gdy linka zabezpieczająca
nie jest założona zgodnie z opisanym sposobem.

Punkty ujemne za ”Nieskuteczne założenie linki
zabezpieczającej” mogą być naliczone tylko raz nawet
w przypadku wystąpienia kilku błędów.
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•Odbiegnięcie przed „Zassane”
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Odbiegnięcie roty drugiej względnie roty trzeciej 
przed „Zassane” (20 punktów ujemnych)

„ Odbiegnięcie roty drugiej lub trzeciej przed
„Zassane” – punkty ujemne nalicza się gdy zawodnik z
roty drugiej lub trzeciej przekroczy określoną strefę przed
motopompą zanim mechanik oznajmi „Zassane” z
wyjątkiem przodownika roty drugiej przy przyłączaniu linki
zabezpieczającej. Błąd ten liczony jest jeden raz nawet,
jeżeli popełniło go dwóch lub więcej zawodników.
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Gotowa linia ssawna
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Linia główna 

PoR1 podłącza do motopompy

Otwarcie noszaka w miejscu 
ułożenia węża B - dozwolone
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Linia główna
PoR1 podłącza do motopompy
PR1 rozciągnął 1. odcinek węża B
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Linia główna

PoR1 po przyłaczeniu węża B do motopompy 
udaje się do PR1
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PoR1 rozciąga drugi odcinek węża B
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Linia 
główna

PoR1 zabiera łącznik drugiego 
odcinka węża B i rozciąga
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PoR1 zabierze łącznik 2 odcinka węża B i rozciągnie 
go za oznakowaną linię 36 m



Linia główna
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PoR1 rozciąga 2 odcinek węża B poza 
oznakowaną linię 36 metrów.

Od PoR1 i PR1 nie jest wymagane aby stawać
(przydepnąć) na rozciągany wąż tłoczny 



Linia główna
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Dozwolone jest połączenie węży B przed przybyciem PoR1.

Od PoR1 i PR1 nie jest wymagane aby stawać
(przydepnąć) na rozciągany wąż tłoczny.  

PoR1 rozciąga 2 odcinek węża B poza 
oznakowaną linię 36 metrów.



Rota 1 rozciąga drugi odcinek węża B



Pierwsza linia gaśnicza

• PR1: 1 rozdzielacz

1 wąż tłoczny C

1 prądownica C

1 podpinka

• PoR1: 2 węże tłoczne C
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• PR1 odkłada rozdzielacz
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Odłożenie rozdzielacza
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Obaj udają się znowu na wolny koniec rozwiniętej linii głównej. PR1
odkłada tam rozdzielacz.
Jeżeli PR1 podczas odkładania rozdzielacza odłoży go przy łączniku
linii głównej tak blisko, że kły łączników już zostaną wsunięte nie
ocenia się tego za błąd. Również nie jest błędem, gdy PR1 przy tym
nałoży stopę na wąż B linii głównej by łącznik na wężu ustawił mu się
naprzeciw. Jednak przyłączenie musi wykonać PoR1 poprzez
przekręcenie łącznika (łączenie węży – patrz objaśnienie do punktu
7.4.2 piąty ustęp)



Rota pierwsza, otwarcie pierwszego 
odcinka węża C w linii gaśniczej
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PR1 odkłada rozdzielacz
PoR1 1 odcinek węża C = rezerwa max. 
oddalony od rozdzielacza do 2 m 
Rota 1. otwiera noszak pierwszego odcinka węża C



Linia główna skrócona ?
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Linia główna nie została całkowicie rozwinięta, tak że rozdzielacz
zostanie odłożony przed linią oznakowaną na 36 m. Pierwszy
odcinek węża B odprowadzony od motopompy tworzy załamanie na
wylocie od łącznika B. Ponadto tworzy w sobie skręt i jest zbyt
krótko rozciągnięty. Drugi odcinek węża B leży zupełnie
rozciągnięty, jednak nie osiąga on linii 36 m gdyż pierwszy odcinek
węża B linii został zbyt krótko rozwinięty.
W punkcie 9.2.6 regulaminu postanowiono, że za niewłaściwie
rozwinięty wąż tłoczny ocenia się, gdy łącznik drugiego odcinka
węża B linii głównej nie został całkowicie odłożony poza
oznakowaną linię na 36 m. Nie jest jednak ustalone czy dotyczy to
pierwszego czy drugiego odcinka węża B. W dotychczasowym
regulaminie dotyczy to całej linii głównej.



Linia główna skrócona ?

Przy wszystkich innych błędach jest to sformułowane jednoznacznie
i przyjęte, że dotyczy to specjalnie jednego odcinka węża.Ostatnie
zdanie w pkt. 9.2.6 określa jednoznacznie, że przy popełnieniu więcej
błędów tego rodzaju ocenia się wąż tylko raz, jako „Niewłaściwe
sprawianie węży tłocznych” i błąd ten może być policzony tylko raz.
Każdy odcinek węża tłocznego należy ocenić osobno. Zdarza się, że
linia główna nie zostanie przeciągnięta przez oznakowaną linię na
36 m i powstanie przy tym więcej tego rodzaju błędów w linii głównej.
Wtedy ostatecznie może to być ocenione najwyżej dwa razy za
„Niewłaściwe sprawianie węży tłocznych” i policzone łącznie 2x5=10
punktów ujemnych. Jest przy tym zupełnie bez znaczenia ile
stwierdzonych błędów popełniono w całej linii głównej.

© by BFR LBDStv. Ing. Schanda



Rota pierwsza otwarcie 
pierwszego odcinka węża C



PR1   odłożył rozdzielacz
PoR1 1. odcinek węża C 

= rezerwa max. oddalony od rozdzielacza do 2 m 

PoR1 otworzył pierwszy odcinek węża C

PoR1 łączy do wlotu rozdzielacza wąż B, 

a wąż C do lewego wylotu tłocznego rozdzielacza
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PR1 odkłada rozdzielacz
PoR1 1 odcinek węża C

= rezerwa max. oddalony od rozdzielacza do 2 m

PoR1 otwiera pierwszy odcinek węża C

PoR1 łączy do rozdzielacza wąż B a C – do lewego wylotu
tłocznego rozdzielacza

PR1 rozciąga wąż C od rozdzielacza, po rozciągnięciu

pierwszego odcinka otwiera noszak drugiego
odcinka węża C, łączy oba węże C i prądownicę

PoR1 rozwija drugi odcinek węża C

PR1 „Pierwsza woda – naprzód”

PR1 + PoR1 „Ustawienie końcowe”
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Sprawianie pierwszej linii gaśniczej
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Nie jest błędem gdy noszak do węży zostanie otwarty dopiero
wtedy, gdy PR1 połączy oba odcinki węży C jak też już i
prądownicę do węża C. Jeżeli kolejność czynności nie jest
sprzeczna z przepisami wyszkolenia i nie przynosi korzyści
żadnej z drużyn.

Po rozciągnięciu przez przodownika roty pierwszej pierwszego
odcinka węża C otwiera on noszak z niesionego przez siebie
drugiego odcinka węża C i łączy jeden łącznik z rozwiniętym
wężem C, drugi łącznik łączy z prądownicą C i oczekuje na
nadejście pomocnika roty pierwszej.



Sprawianie węży tłocznych

• Podczas odkładania węża rezerwowego dozwolone
jest otwarcie noszaka 

• Od PR1 i PoR1 nie jest wymagane aby stawać
(przydepnąć) na rozciąganym wężu tłocznym
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• 1. Odcinek węża C – skrócony max. 2 m

• 2. Odcinek węża C nie może być rozwinięty przez PR1

• PoR1 musi drugi odcinek węża C dotknąć ręką

• ślimaka
• kupki

• korkociągu
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• Prawidłowo rozwinięty 2 odcinek węża C w linii
gaśniczej nie może tworzyć:



Korkociąg



Niewłaściwie rozwinięty wąż tłoczny
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Za rozwinięcie na tzw. „korkociąg” ocenia się gdy z podwójnie
zwiniętego węża C wyciągnięte zostanie wewnętrzne zwinięcie, wąż
leży podwójnie i równocześnie skręcony jest w swojej osi
podłużnej więcej niż 360 stopni.

W przypadku wyrzucenia drugiego odcinka węża na tzw. „kupkę” -
leży on zatem kilkakrotnie jeden na drugim albo gdy podwójnie
zwinięty odcinek węża C jest w sobie kręcony i tworzy tzw.
korkociąg, wtedy oceniane jest to również za „Niewłaściwe
rozwinięcie węży tłocznych”.



Skrócony rozwinięty drugi odcinek węża C - kupka



Ślimak? NIE



Ślimak? TAK



Druga linia gaśnicza

PR2: 1 odcinek węża C

1 prądownica C

1 podpinka

PoR2:     2 odcinki węża C
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PoR2 odłożenie węża rezerwowego



Rota 2 otwarcie noszaka z 1. odcinka węża C



Rota 2 otwarcie noszaka z 1. odcinka węża C



Rozłożenie drugiej linii gaśniczej
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Jeżeli podczas rozwijania węża tłocznego C razem z nim zostanie
pociągnięty-porwany noszak – tego również nie ocenia się za błąd.

Jeżeli podczas rozwijania drugiego odcinka węża C (rezerwa
wężowa) w linii gaśniczej łącznik upadnie na ziemię nie jest to
błędem.

Jeżeli po wybiegnięciu do rozdzielacza odcinek węża C niesiony
przez pomocnika roty drugiej zostanie chwycony już przez
przodownika roty drugiej nie jest to błędem.

Obaj (Rota 2) udają się do rozdzielacza i sprawiają drugą linię
gaśniczą w ten sam sposób jak rota pierwsza sprawiła pierwszą
linię gaśniczą.



Rota 2 otwarcie pierwszego odcinka węża C
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Rota 2 otwarcie noszaka z pierwszego odcinka węża C



PoR2 podłącza wąż C do prawego wylotu tłocznego rozdzielacza 

rezerwa max. oddalona od rozdzielacza 2 m 



Rota 2 otworzyła i rozwija 
pierwszy odcinek węża C
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PR2 rozciąga 1 odcinek węża C
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PoR2 podłącza do prawego wylotu 
rozdzielacza wąż C
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PR2 rozciągnął wąż C

PoR2 podłączył wąż do prawego wylotu 
rozdzielacza – udaje się do przodownika roty
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PR2 rozciągnął wąż C, otworzył noszak drugiego węża C
i  łączy oba węże i prądownicę
PoR2 dobiega do przodownika
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PR2 rozciągnął wąż C otworzył noszak połączył
oba węże i pradownicę

PoR2 rozwija 2 odcinek węża C

PR2 „Druga woda – naprzód”
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PR2 podłącza prądownicę do rozciągniętego węża C

PoR2 rozwinął (wyrzucił) 2 odcinek węża C

PR2 wyda komendę „Druga woda – naprzód”



PoR2 rozwinął drugi odcinek węża C
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PR2 druga woda – naprzód”
Rota 2 „Ustawienie końcowe”



Obsługa rozdzielacza
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Łącznik może obsłużyć rozdzielacz ale nie musi



• Rozdzielacz jest obsadzony, gdy PR3 (Łk) 
stoi w rozkroku nad wężem B 

• PR1, PR2: „Pierwsza/druga/woda naprzód”
PR3 potwierdza poprzez podniesienie ręki ponad głowę (2 razy)

• PR3 otwiera rozdzielacz, otwarcie bez komendy 
„Błędny lub niezrozumiały rozkaz”

• MK potwierdza komendę podniesieniem ręki ponad
głowę i otwiera zawór wylotowy

• Otwarcie zaworu bez komendy 
= „Błędny lub niezrozumiały rozkaz”
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•Po przyłączeniu węża B do rozdzielacza PR3
wydaje komendę mechanikowi:  „Woda naprzód“



Pierwsza woda naprzód

PR3 potwierdza komendę
i otwiera wylot rozdzielacza



Pierwsza woda naprzód



Ustawienie końcowe
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Dowódca drużyny stoi na wysokości rozdzielacza, 
skierowany do rozdzielacza 

ŁK (łącznik) 1 krok w tyle  w lewo od dowódcy drużyny



W ustawieniu końcowym MK stoi na prawo
obok motopompy zwrócony w kierunku 
natarcia wyposażony w klucz do łączników. 

Ustawienie końcowe
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Ustawienie końcowe mechanika

Mechanik stoi na prawo obok linii ssawnej względnie
motopompy zwrócony w kierunku natarcia, może
trzymać
klucz do łączników. Klucz może też leżeć przed nim
lub obok niego, jak też pozostać na łączniku lub na ziemi
pod
łącznikiem nasady ssawnej motopompy.
W przypadku gdy mechanik podczas ustawienia
końcowego
stoi jedną czy obydwoma nogami na lince
zabezpieczającej
nie jest to błędem.

Jeżeli mechanik ustawi si na w żu B linii głównej to
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Ustawienie końcowe roty 1 i roty 2



Ustawienie końcowe

PR1 Na lewo obok prądownicy 
zwrócony w kierunku natarcia, obie ręce 
na prądownicy / na wężu z 2 noszakami i 1 podpinką
PoR1 na prawo obok pradownicy zwrócony 
w kierunku natarcia obie ręce 
na pradownicy / na wężu z 2 noszakami
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Ustawienie końcowe roty 1 i roty 2

Zwróceni w kierunku natarcia i wyposażeni w dwa
noszaki / 1 noszak i podpinka/.

Jeżeli na prądownicy zostanie zawieszony noszak lub
podpinka to ocenia się to za „Niewłaściwe ustawienie
końcowe”. W regulaminie znajduje się zapis, że rota 1
i rota 2 w/w sprzęt musi mieć przy sobie. Jest bez
znaczenia czy na prądownicy zwieszono więcej sprzętu
albo pojedynczy noszak czy podpinkę.

Zakleszczenie (trzymanie) noszaka lub podpinki między
prądownicą a ręką jest dozwolone.

Ze względów higienicznych nie wolno wkładać do ust
noszaka ani podpinki.



PR2 na lewo obok prądownicy, skierowany 
w kierunku natarcia, obie ręce 
na prądownicy / wężu z 1 noszakiem i 1 podpinką
PoR2 na prawo obok prądownicy zwrócony w kierunku
natarcia obie ręce na prądownicy / wężu z 1 noszakiem  
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Ustawienie końcowe roty 1 i roty 2

PR1/PR2 na lewo, PoR1/PoR2 na prawo obok prądownicy względnie
drugiego odcinka węża C pierwszej linii gaśniczej trzymają obiema
rękami prądownicę względnie wąż C. Zwróceni w kierunku natarcia
wyposażeni w dwa noszaki / jeden noszak i jedną podpinkę.

Przy ustawieniu końcowym roty pierwszej i roty drugiej jest bez
znaczenia w jakiej kolejności przodownik roty albo pomocnik roty
trzymać będzie prądownicę względnie wąż C. Jest teoretycznie nawet
możliwe, że wąż C zostanie chwycony czterema rękami i nikt nie
chwyci za prądownicę co w praktyce się nie zdarza.
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PR3 stoi w rozkroku nad wężem
B przed rozdzielaczem zwrócony
w kierunku natarcia z kluczem

PoR3 stoi na lewo na prawo albo
nad parą łączników między
dwoma wężami B linii głównej
zwrócony w kierunku natarcia
wyposażony w torbę z bandażami
do węży i klucz do łączników
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Ustawienie końcowe PoR3

PoR3 stoi na lewo, na prawo albo nad parą łączników
między dwoma wężami B linii głównej zwrócony
w kierunku natarcia wyposażony w torbę z bandażami
do węży i klucz do łączników.

W przypadku gdy pomocnik roty trzeciej w ustawieniu
końcowym stoi na wężu B w linii głównej, to ocenia się
to za „Niewłaściwe ustawienie końcowe”.

Z chwilą kiedy drużyna przyjęła ustawienie końcowe
żaden z zawodników nie może stać na wężu tłocznym.



Zadania sędziów w ćwiczeniu bojowym

SG - przyjmuje meldunek,

- zezwala na rozpoczęcie,
- zatrzymuje czas,

- nadzoruje linię ssawną,
- nadzoruje rotę trzecią,

-sprawdza czas, ustawienie końcowe 
oraz gotowe linie gaśnicze,

- podaje do wiadomości czas i błędy,

- zezwala drużynie na zejście z toru.
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S1 - nadzoruje linię główną,
- nadzoruje dowódcę drużyny i łącznika,

- nadzoruje rozkładanie linii gaśniczych,

- nadzoruje rotę pierwszą.

S2 - nadzoruje linię główną,

- nadzoruje dowódcę drużyny i łącznika,

- nadzoruje rozkładanie linii gaśniczych,

- nadzoruje rotę drugą.

S3 - nadzoruje linię ssawną,

- nadzoruje pracę mechanika.
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Niewłaściwe sprawianie węży tłocznych (5 punktów ujemnych)

Jako niewłaściwe sprawianie węży tłocznych będzie oceniane gdy:

- wąż tłoczny wykazuje skręt (skręcony więcej niż 360°)

- wąż tłoczny podczas rozciągania został skrócony o więcej niż 2 metry

- odcinek węża B podłączony do motopompy wykazuje ostre załamanie 
(nie dotyka obrębu podłoża obok motopompy)

- nastąpiło niecałkowite rozwiniecie pętli węża tłocznego C w drugim 
odcinku w obu liniach gaśniczych 

- nie odłożono całkowicie łącznika drugiego odcinka węża tłocznego B 
linii głównej poza oznakowaną linię na 36 m



Rozłożenie (rozwiniecie) węża 
tłocznego C na skrócenie
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Niewłaściwe sprawianie węży tłocznych (5 punktów ujemnych)

Sprawdzenie odcinka węża tłocznego na skrócone rozwinięcie
przebiega w następujący sposób:

- w sprawdzanym wężu tłocznym należy utrwalić (przycisnąć do ziemi)
oba łączniki, wewnątrz odcinka węża dokonać ściągnięcia, pozostałość
pętli nie może wynosić więcej niż 2 m (2x1 m),

- w przypadku wystąpienia jednocześnie kilku błędów z oceną
„Niewłaściwe sprawianie węży tłocznych”, to wtedy każdy wąż ocenia
się tylko raz,

- każdy odcinek węża tłocznego ocenia się oddzielnie.



Sprawdzanie przez  
sędziego



Skręt węża



Ostre załamanie węża tłocznego B

Nieskutecznie założona linka zabezpieczająca 



Ostre załamanie
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Upuszczenie łączników (5 punktów ujemnych)

Za „upuszczenie łączników” ocenia się gdy łącznik
węża ssawnego lub tłocznego upadnie lub zostanie
rzucony na ziemię. Upuszczenie pary łączników
uznaje się jako upuszczenie pojedynczego łącznika,
czyli za jeden błąd.
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Pozostawienie lub zgubienie sprzętu 
(5 punktów ujemnych)

Za „Pozostawienie lub zgubienie sprzętu” będzie
oceniane, gdy zawodnik w ustawieniu końcowym nie
posiada przy sobie określonego sprzętu albo leży on
przed nim na ziemi. Nie dotyczy to mechanika. Tak
samo za „Pozostawienie lub zgubienie sprzętu” będzie
oceniane gdy pozostawiony sprzęt leży na swoim
pierwotnym miejscu.
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Ciągnięcie rozwiniętych węży tłocznych 
(5 punktów ujemnych)

Za „Ciągnięcie rozwiniętych węży tłocznych” będzie
oceniane, gdy całkowicie rozwinięty odcinek węża
ciągniony jest po ziemi w kierunku wzdłużnym. Nie uznaje
się za błąd ciągnięcia rozwiniętego odcinka węża za łącznik
w celu wyprostowania go. Ciągnięcie linii głównej w całej
swojej długości przez pomocnika roty 1 po ziemi celem
odłożenia łącznika poza oznakowanie na 36 m jest błędem.

W tym przypadku błąd może być policzony tylko jeden raz.
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Niewłaściwa praca (10 punktów ujemnych)

Za „Niewłaściwą pracę” będzie oceniane, gdy
zawodnicy wykonują czynności niezgodnie z zapisami
regulaminu. Wyjątkiem są błędy podlegające innej
klasyfikacji. Jeżeli popełnione błędy zostaną usunięte
przez zawodników nie przewidzianych do danej
czynności również ocenia się to za „Niewłaściwą pracę”.
Jeżeli otwarta para łączników zostanie ponownie
połączona przez zawodników nie przewidzianych do tej
czynności pozostanie utrzymany błąd „Otwarta para
łączników”.

Niniejszy Regulamin Zawodów nie wykazuje
(szczegółowo) wszystkich możliwych błędów
podlegających ocenie „Niewłaściwa praca”.
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Błędny lub niezrozumiały rozkaz (10 punktów ujemnych)

Za błędny lub niezrozumiały rozkaz ocenia się:

• pominięcie ważnych części rozkazu lub komend

• jeżeli treść rozkazu lub komendy jest błędna

• brak wydania regulaminowej komendy (np. otwarcie
wylotu tłocznego bez komendy)

• jeżeli przodownik roty 1 względnie przodownik roty 2
podczas wydania rozkazu „pierwsza/druga woda
naprzód” trzyma w ustach noszak lub podpinkę.

Jeżeli rozkazy lub komendy nie są wydane w brzmieniu
dosłownym lecz zgodnie z sensem nie uznaje się tego za
błąd.
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Nieregulaminowe otwarcie wylotów tłocznych 

(10 punktów ujemnych)

Wyloty tłoczne na motopompie i na rozdzielaczu
należy otworzyć do końca (do oporu).

Nie jest błędem gdy zawór wylotowy zostanie
odciążony poprzez przekręcenie go do pół obrotu
z powrotem.
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Rozmowy podczas pracy (10 punktów ujemnych)

Za „rozmowy podczas pracy” nalicza się punkty ujemne” jeżeli 
zawodnik rozmawia od przybycia sędziego głównego przed 
startem, aż do wydania komendy „Do sprzętu” po zakończonej 
ocenie ćwiczenia bojowego. Jeżeli dowódca drużyny rozmawia 
z sędzią głównym podczas oceny ćwiczenia bojowego nie 
uznaje się tego za błąd. Jeżeli poszczególni sędziowie 
stwierdzą „Rozmowy podczas pracy” w różnych miejscach lub 
u różnych zawodników to każdy z nich notuje u siebie zaistniałe 
przypadki. 

Zadaniem sędziego głównego podczas oceny jest zebranie 
poszczególnych przypadków rozmów i wpisanie ich do 
arkusza ocen.
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Otwarta para łączników (20 punktów ujemnych)

Za „otwartą parę łączników” nalicza się punkty ujemne
jeżeli para łączników po ćwiczeniu bojowym nie jest
połączona, względnie połączona jest na jeden zaczep
albo jeżeli błąd ten nie został przepisowo usunięty.

W przypadku otwarcia (rozwarcia się) w linii ssawnej
większej liczby par łączników każda otwarta para
będzie oceniana osobno jako rozwarta para łączników.



Błędy:
• Falstart

• Niewłaściwe przekazanie prądownicy

• Brak osobistego wyposażenia

• Niewłaściwe pokonanie przeszkody

• Niedoniesienie prądownicy 

Sztafeta pożarnicza z przeszkodami 

Dowódca drużyny przydziela 
kolejność zawodników do biegu
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1

Falstart

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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Falstart (5 punktów ujemnych)

Falstart ma miejsce wtedy, gdy zawodnik wystartuje
przed komendą startową (gwizdem lub strzałem)

Jeżeli zawodnik spowoduje falstart po raz pierwszy
nastąpi przerwanie biegu i ponowienie startu. Jeżeli
ten sam zawodnik spowoduje kolejny falstart
wówczas bieg zostanie ponownie zatrzymany
i dopiero teraz zostanie to ocenione jako „falstart”.



Właściwe przekazanie prądownicy

2

Sztafeta pożarnicza z przeszkodami
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Niewłaściwe przekazanie prądownicy

Sztafeta pożarnicza z przeszkodami
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Zabronione jest popchnięcie po przekazaniu
prądownicy – „Niewłaściwe przekazanie prądownicy”

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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Popchnięcie po przekazaniu prądownicy 
– „Niewłaściwe przekazanie prądownicy” 
5 punktów ujemnych

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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5

Biegnięcie za zawodnikiem po przekazaniu prądownicy
„Niewłaściwe przekazanie prądownicy”
– 5 punktów ujemnych

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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Niewłaściwe przekazanie prądownicy 

(5 punktów ujemnych)

Za „Niewłaściwe przekazanie prądownicy” będzie
oceniane, gdy zawodnik nie przekaże prądownicy
wewnątrz strefy zamian albo gdy zawodnik, któremu
prądownica będzie przekazana zostanie popchnięty
po czym przekazujący będzie jeszcze biegł za
zawodnikiem przejmującym.

W czasie przekazywania prądownicy obaj zawodnicy
muszą znajdować się obiema stopami w strefie
zmian.



6

Sztafeta pożarnicza z przeszkodami
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Zawodnik przekazujący podnosi zgubiony hełm
i nakłada go na głowę a dopiero po tym może przekazać
prądownicę - nie jest to błędem

7

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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Brak osobistego wyposażenia 

(10 punktów ujemnych)

Jeżeli zawodnik podczas biegu zgubi jakąś część
swego osobistego wyposażenia (np. hełm) i nie
podniesie jej i nie założy prawidłowo (na głowę) to
ocenia się to za „Brak osobistego wyposażenia”.

Dotyczy to każdego elementu umundurowania.
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Niewłaściwe pokonanie przeszkody 
(20 punktów ujemnych)

Za „Niewłaściwe pokonanie przeszkody” nalicza się
punkty ujemne, jeżeli przeszkoda nie została
pokonana w sposób przepisowy lub w całości
została pominięta albo jeżeli prądownica została
zgubiona podczas pokonywania przeszkody lub
przerzucona przez przeszkodę. W przypadku
niewłaściwego pokonania przeszkody przez
zawodnika może on ponownie pokonać przeszkodę
w sposób regulaminowy – wtedy nie może to być
policzone za błąd.



Prawidłowe przebiegniecie przez linię mety

Sztafeta pożarnicza z przeszkodami
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Niedoniesienie prądownicy 
(20 punktów ujemnych)

Sztafeta pożarnicza z 
przeszkodami
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Niedoniesienie prądownicy (20 punktów ujemnych)

Za „Niedoniesienie prądownicy” nalicza się punkty
ujemne jeżeli ostatni zawodnik przybył na metę bez
prądownicy.



Zadania sędziów w sztafecie

Kierownik sztafety: odpowiedzialny za całość
owie kontrolni: sprawdzają listy startowe,

sprawdzają zawodnika, 
który zostanie wyłączony, 
punkty z oceną za wiek!

Starter: wydaje komendę startową

Sędzia startowy: obserwuje przebieg startu 
- falstart

Sędzia 
do protokółu z błędami: zbiera protokoły z błędami
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7 sędziów - w strefach zmian: przekroczenie, 
popchnięcie, wyposażenie

3 sędziów - do przeszkód: obiegnięcie,
zgubienie prądownicy, upadnięcie

Sędzia na mecie: pomiar czasu i wyposażenie

Sędzia czasowy: pomiar czasu

Sędzia do zapisu czasu: dokonuje zapisu czasu i błędów
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Punkty dodatnie:

• 500 punktów podstawowych

• „B“  Punkty za wiek

• od 8 startujących w sztafecie

• od 240 lat w zwyż
• za każde 8 lat 1 punkt

• wiek 65 lat jest wiekiem granicznym,
za który liczy się punkty za wiek
• liczy się rocznik

Ocena
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Punkty ujemne:

• czas ćwiczenia bojowego 1/10 sek

• punkty ujemne ćwiczenia bojowego 
międzynarodowy arkusz ocen

• czas sztafety 1/10 albo 1/100 sek

• punkty ujemne sztafety 
międzynarodowy arkusz ocen

Równa ilość punktów: 

• ćwiczenie bojowe przed sztafetą
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• umyślny start na niewłaściwym torze zadowdów

• wymiana zawodników w drodze do sztafety

• kilkakrotne wystąpienie zawodnika

• rażąca reklama na ubraniu

• złamanie zasad przyzwoitości
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Dyskwalifikacja



• niestosowne zachowanie zawodników i fanów

• użycie przyniesionego sprzętu

•podanie na liście uczestników danych 
niezgodnych z prawdą

• umyślne przeszkadzanie zawodnikom innych drużyn 

Dyskwalifikacja
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